SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU

HALK SAGLIGI ANABILiM DALI TEZLI YUKSEK LiSANS DERSLERI

YUKSEK LiSANS BiLIMSEL HAZIRLIK DERSLERI

KODU |DERSIN ADI Z/S | TEO. | UYG. | KRD. [AKTS
HAS 701 | Temel Halk Saglig: [ z 3 2 4 7
HAS 704 | Temel Epidemiyoloji S 2 0 2 5
HAS 706 | Cevre Sagligi S 2 2 3 5
HAS 709 | Saglik Bilimlerinde Aragtirma Teknikleri S 1 2 2 5
HAS 805 | Aile Planlamas1 S 1 2 2 4
HAS 806 | Toplum Beslenmesi S 2 0 2 5

YUKSEK LISANS ZORUNLU/SECMELI DERSLERI

KODU |DERSIN ADI ZIS | TEO. | UYG. | KRD. [ AKTS
HAS 700 [ Seminer | Y4 0 0 0 1
HAS 702 | Temel Halk Saglig: I1 Y4 3 2 4 8
HAS 703 | Uygulamali Halk Sagligi Z 0 2 1 3
HAS 705 | Saglik Yénetimi Ilkeleri S 2 0 2 5
HAS 707 | Tip Antropolojisi S 2 0 2 3
HAS 708 | T1bbi Ekoloji S 1 2 2 4
HAS 710 | Enfeksiyon Hastaliklar1 Epidemiyolojisi S 2 0 2 4
HAS 711 | Kanser Epidemiyolojisi S 2 0 2 4
HAS 712 | Yaslt Sagligi ve Kronik Hastaliklar Epidemiyolojisi S 2 0 2 4
HAS 713 | Okul Saglig z 2 0 2 4
HAS 750 | Uzmanlik Alan Dersi I S 5 0 0 6
HAS 760 | Tez Calismasi I Z 0 1 0 24
HAS 800 | Seminer Il z 0 0 0 6
HAS 801 | leri Epidemiyoloji S 2 0 2 4
HAS 802 | Saglik Egitimi Ilkeleri S 1 2 2 5
HAS 803 | is ve Isci Saglig 4 1 2 2 6
HAS 804 | Ana Cocuk Sagligi 4 2 2 3 6
HAS 807 | Saglik Ekonomisi S 2 0 2 4
HAS 808 | Saglik Demografisi S 2 0 2 3
HAS 809 | Tip Sosyolojisi S 2 0 2 3
HAS 850 | Uzmanlik Alan Dersi 11 S 5 0 0 6
HAS 860 | Tez Caligsmasi IT Z 0 1 0 24




Saghik Kurumlan Isletmeciligi Anabilim Dah Yiiksek Lisans derecesini almak icin
gerekli olan toplam Kkredi sayis1 ve alinmasi gereken zorunlu/secmeli ders sayilari
asagidaki tabloda gosterilmistir:

I. YARIYIL (GUZ DONEMI)
Dersin Kodu Dersin Adi ZorunILf/ Teorik | Uyg. | Kredi | AKTS
Secmeli
HAS 701  [Temel Halk Saglig1 2 z 3 2 4 8
HAS 711 Kanser Epidemiyolojisi S 2 0 2
HAS 712 'Yash Sagligi ve Kronik Hastaliklar Epidemiyolojisi S 2 0 2 4
HAS 703 Uygulamali Halk Saglig Y4 0 2 1 3
HAS 802  [Saglik Egitimi Ilkeleri S 1 2 2 5
HAS 804 Ana Cocuk Sagligt 4 2 2 3 6
GENEL TOPLAM 10 8 14 30
II. YARIYIL (BAHAR DONEMI)
Dersin Kodu Dersin Adi g(e);rL:lTlLij Teorik | Uyg | Kredi | AKTS
HAS 700  [Seminer | z 0 0 0 ]
HAS 708  [T1bbi Ekoloji S 1 2 2 5
HAS 710  |Enfeksiyon Hastaliklar1 Epidemiyolojisi S 2 0 2 5
HAS 705  [Saglik Yonetimi Ilkeleri S 2 0 2 5
HAS 711 Kanser Epidemiyolojisi S 2 0 2 4
HAS 713 |Okul Saglig: z 2 0 2 3
HAS 803  [is ve Isci Saghig z 1 2 2 6
GENEL TOPLAM 10 4 12 30




III. YARIYIL (GUZ DONEMI)

Dersin Kodu Dersin Ad1 ég;ﬂﬁj Teorik | Uyg | Kredi | AKTS

HAS 750 Uzmanlik Alan Dersi | S 5 0 0 6

HAS 760 Tez Calismasi [ Z 0 1 0 24
GENEL TOPLAM 5 1 0 30

IV. YARIYIL (BAHAR DONEMI)

Dersin Kodu Dersin Ad1 ZOr‘UI’]lL.J Teorik | Uyg | Kredi | AKTS
Secmeli
HAS 850 Uzmanlik Alan Dersi I S 5 0 0 6
HAS 860 Tez Caligmasi I Z 0 1 0 24
GENEL TOPLAM 5 1 0 30




KIRKLARELI UNIiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU
HALK SAGLIGI TEZLi YUKSEK LiSANS PROGRAMI
DERS iCERIKLERI

HAS 700 Seminer 1 (0 0 0)
Halk Saglig1 alanindaki son gelismeler ve giincel konularin sunulmasi ve tartigilmasi

HAS 701 Temel Halk Saghgi 1 (3 2 4)

Yiiksek lisans ve Doktora adayina Halk Sagligi Bilimlerinin temel kavramlarimi ve sorun
alanlarim1 tanitmak. Temel kavramlari kullanma ve onlarla diisiince iiretme becerisi ve
aligkanlig1 kazandirmak.

HAS 702 Temel Halk Saghg1 I1 (3 2 4)
Temel Halk Sagligi I dersinin devami olarak, daha ¢ok saglik kurumlarini yerinde gorerek
inceleme ve isleyislerini, sorunlarini goriip degerlendirme amaghdir.

HAS 703 Uygulamah Halk Saghgi (0 2 1)

Temel Halk Sagligi I ve II derslerinde kazandirilan bilgilerin uygulamalarla pekistirilmesi
hedeflenen bu derste; kamu ve 6zel saglik kurum ve kuruluglar1 ziyaret edilmekte, sorunlar,
yap1 ve isleyis yerinde irdelenmektedir. Aday Anabilim Dali’nin haftalik makale sunumlarini
izlemekte ve uygulama becerilerini gelistirmektedir. Halk Sagligi Laboratuvari, Saglik
Miidiirliigii, Belediye Saglik Isleri Midiirliigii, SSK ve Devlet Hastaneleri ziyaret edilerek
incelenen kurumlar arasindadir.

HAS 704 Temel Epidemiyoloji (2 0 2)

Epidemiyolojinin (tip ve saglik bilimlerinde arastirma yontemleri.) temel ilke ve
kavramlariin tanitilmasi. Bir makalenin elestirel gozle irdelenebilmesi ve temel arastirma
tasarimi bilgi ve becerisinin kazandirilmasi.

HAS 705 Saghk Yénetimi flkeleri (2 0 2)

Y onetim olgu ve siireglerinin temel kavramlari, ilkemizde saglik hizmetlerinin yonetim yapisi
ve temel sorunlari; saglik orgiitlenmesi, saglik mevzuati, personel yonetimi konularinda temel
bilgilerin aktarilmasi.

HAS 706 Cevre Saghg (2 2 3)

Temel cevre saglhigi kavramlar, c¢evre-saglik iliskileri, toplum saghgi ve cevre etkilesimi,
onemli toplumsal c¢evre sagligi sorunlarimiz ve bunlarin arastirmalarla ortaya konmasi,
cevreye doniik koruyucu saglik hizmetlerinin ilkeleri, ¢evre sagligi sorunlarina doniik ¢6ziim
onerileri Uretilebilmesi konulari islenecektir.

HAS 707 Tip Antropolojisi (2 0 2)

Kiiltiir kavrami. Saglik olaylari ile toplumsal kiiltlir olgusu arasindaki etkilesim. Toplumun
sagligint olumlu ve olumsuz etkileyen kiiltiirel doku O6geleri ve bunlarin toplum iginde
yapilacak arastirmalarla ortaya konulmasi yontemleri. Toplumsal dokunun derinliklerinde yer
alan ve saglik davraniglarini olumsuz etkileyen kaliplarin uygun olanlar ile degistirilmesi yol
ve yontemleri konular1 kapsanacaktir.



HAS 708 Tibbi Ekoloji (1 2 2)

Temel ekolojik kavramlar. Ekosistemler, sibernetik dongiiler, kapali ve agik sistemler ve
saglikla iliskisi. EKo toksikoloji, ekolojik risk etmenlerinin insanda yarattig1 mutajen, toksik,
teratojen, karsinogenetik olumsuz etkiler. Cevrenin olumlu hale getirilmesi, esikli ve esiksiz
(stokastik ve non-stokastik) etkilenmeler konular islenecektir.

HAS 709 Saghk Bilimlerinde Arastirma Teknikleri (1 2 2)

Hekim kokenli olmayan adaylara, plir Epidemiyoloji egitimi ile temel arastirma teknikleri
bilgi ve becerisi kazandirmak giictiir. Bu yiizden, kokenleri dikkate alinarak daha az kuramsal,
daha fazla uygulamali olmak iizere temel diizeyde arastirma teknikleri bilgi ve becerisi
aktarilmak istenmektedir. Aragtirmalarin siniflandirilmasi; kesitsel, geriye ve ileriye doniik
uzunlamasina arastirma teknikleri, alanda ve klinikte sik basvurulan arastirma modelleri,
plasebo, deney ve kontrol gruplari, arastirma etigi ve bilimsel arastirmalarda sik diisiilen hata
kaynaklar1 kapsanan baglica konular olacaktir.

HAS 710 Enfeksiyon Hastaliklar1 Epidemiyolojisi (2 0 2)

Bu hastaliklar iilkemiz i¢in agirlikli bir 6neme sahiptir. Bunlarla savas i¢in salt enfeksiyon
hastalig1 klinigi bilgisi yetersizdir. Ozellikle sahada bu hastaliklar ¢ikmadan énce ve giktiktan
sonra almmmast gereken Onlemler yogun bir enfeksiyon hastaliklar1 epidemiyolojisi bilgisi-
becerisi gerektirir. Hekim doktora adaylari i¢in salginlar 6ncesi toplumu koruyucu onlemler
(sanitasyon, su ve besin hijyeni, kisisel hijyen, bagisiklama, saglik egitimi..) alabilme becerisi
gereklidir. Salginlar ¢iktiktan sonra da kesin tan1 koyma, bildirim, sagaltim, izolasyon, birey
ve toplumun egitimi, kayitlarla salginin izlenmesi, olgu-zaman egrisinin ¢izilerek epideminin
kaynagima inilmesi, filyasyon raporu hazirlanmasi ve konuya iliskin mevzuat gibi temel
konular kapsanacaktir.

HAS 711 Kanser Epidemiyolojisi (2 0 2)

Ogrencilerimize toplumlarin en dnemli saglik sorunlarmdan biri olan “kanser” konusunda
dagilimi, nedenler ve korunmaya yonelik bilgi kazandirmak, kanserlerin toplumumuzda ve
diinyadaki dagilimini, kanser etyolojisinde yer alan faktorlerinin, kanserde erken tani ve
onemini, kanserlerdeki epidemiyolojik calisma sonuclarim1 degerlendirebilecek, kanserde
koruyucu hekimlik ilkelerinin tanimlayabileceklerdir.

HAS 712 Yash Saghg ve Kronik Hastaliklar Epidemiyolojisi (2 0 2)

Ulkemizde niifus igerisindeki oran1 giderek yiikselen ve dzel bir risk grubu olan yaslilar ve bu
grubun en sik rastlanan saglik sorunlart olan kronik hastaliklar konusunda bilgi
edineceklerdir. Yaslt grubun toplum icindeki paymin degisimini yaslhilardaki bedensel ve
ruhsal degisimlerini yashlarin en sik goriilen sorunlari ve goriilme sikliklarmi yaglilardaki
koruyucu hekimlik ilkelerini tanimlayabileceklerdir.

HAS 713 Okul Saghg (1 2 2)

Saglikli bir okul cevresi, okul ¢ocuklarinin gereksindigi koruyucu saglik hizmetleri, okul
cocuklariin beslenmesi, okulda fiziksel aktivite, okul 6gretmenlerine saglik egitim yoluyla
ogrencilerin sagligini gelistirme, danigmanlik ve destek hizmetlerinin 6rgiitlenmesi konularini
kapsayacaktir.

HAS 750 Uzmanhk Alan Dersi I

Yiiksek lisans 6grencisinin tez konusu belirlendikten sonra, tez konusu ile ilgili son bilimsel
gelismeleri, yayinlari i¢eren teorik bilgileri, makale taramasi ve tez yonetimini kesinlestirmek
amaciyla yapilan ¢aligmalar ve bu konulara yardimci olabilecek derslerin islenmesi.



HAS 760 Tez Calismas1 1 (01 0)

Ilgili Anabilim Dali Baskani tarafindan her yiiksek lisans dgrencisi i¢in tez konusu, tez plani
ve tez danisman1 Onermesi ve Enstitii Yonetim Kurulunun onayindan sonra tez danisman ile
Ogrencinin tez konusundaki bilimsel alanlarina iligkin yapmis olduklar1 haftalik tez
caligmasina ait bir saatlik ders yiikiinii ifade eder.

HAS 800 Seminer 11 (0 0 0)
Halk Saglig1 alanindaki son gelismeler ve giincel konularin sunulmasi ve tartisilmasi

HAS 801 ileri Epidemiyoloji (2 0 2)

Temel Epidemiyoloji dersinin devami olarak epidemiyolojik ilke ve kavramlarla diisiinerek
sorun ¢dzme becerilerinin pekistirilmesi; kesitsel, ileriye ve geriye doniik arastirmalarin
tasarimi, yiiriitimii ve sonuglarinin degerlendirilebilmesi becerilerinin kazandirilmasi ve
hekim adaylarmin, saglik yonetiminde epidemiyolojiyi etkin bir bilimsel ara¢ olarak
kullanabilmelerinin saglanmasi.

HAS 802 Saghk Egitimi ilkeleri (1 2 2)

Ogretim, egitim, egitim gereksinimli hedef kitlelerin belirlenmesi, hedef kitlelerinin egitim
gereksinimlerinin belirlenmesi, egitim yontemleri, yetiskin ve diger grup egitimleri, program
gelistirme, egitimde 6lgme ve degerlendirme konularinda bilgi ve beceri kazandirilmast igin
kuramsal ve uygulamali temel egitim verilmesi konular1 kapsanmaktadir.

HAS 803 Is ve Isci Saghg (1 2 2)

Ileride endiistri saghg alaninda galismay1 diisiinen adaylar igin Is ve Isci saghgi alanimin
temel kavramlari, igyeri hekiminin temel gorevleri, isyeri saglik birimi ve islevleri, igyerinde
ekip calismasi, ulusal mevzuatimiz, temel I1LO ilkeleri, is kazalar1 ve meslek hastaliklarinin
denetimi isyerinde ¢alisanlarin sagliginin korunmasi ve gelistirilmesinin yol ve yontemleri
konular islenecektir.

HAS 804 Ana Cocuk Saghg (12 2)

Ulkemizde ve diinyada ana-gocuk sagh@n alanma iliskin temel kavram ve sorunlarin
tanitilmasi. Ana-gcocuk saghgi diizeyi gostergelerinin kavranmasi ve kullanma becerilerinin
gelistirilmesi. Ulkede bu alana iliskin rgiitlenme, isleyis ve giicliiklerin anlasilmasi. Ulke
saglik sorunlar biitiinii i¢inde ana-cocuk saglig1 sorunlarinin yer ve 6énemini kavrama. Ana ve
cocuklarin sagliklarinin korunmasi ve gelistirilmesi ile ilgili programlar ve uygulamalar
konusunda bilgi-beceri kazandirmaya yonelik bir program izlenecektir.

HAS 805 Aile Planlamasi (1 2 2)

Aile planlamasi kavrami, saglik hizmetleri igindeki yeri ve énemi, yontemleri. Ulkemizde bu
hizmetlerin verilme modeli ve ilgili mevzuat. Uroloji ve Kadin Hastaliklart ve Dogum
Anabilim dali ile isbirligi i¢inde, hekim ve saglik bilimleri kékenli uygun adaylara (yiiksek
hemsire.. gibi) yontem uygulamasi bakimindan pratik egitim. Saglik Bakanligi Ana-Cocuk
Saglig1 ve Aile Planlamas1 Merkezleri ile goniillii toplum orgiitlerine iliskin etkinlik ve hizmet
birimlerinde kuramsal ve uygulamali egitim konular1 kapsanacaktir.

HAS 806 Toplum Beslenmesi (2 0 2)



Temel beslenme kavramlari, beslenme-saglik iliskileri, toplum sagligi ve beslenme etkilesimi,
onemli toplumsal beslenme sorunlarimiz ve bunlarin arastirmalarla ortaya konmasi, ¢oziim
Onerileri iiretilebilmesi.konular1 islenecektir.

HAS 807 Saghk Ekonomisi (2 0 2)

Ekonominin temel kavramlari. Saglik ekonomisinin onemi ve giinimiizdeki yeri; temel
yontemleri. Saglik hizmetlerinin finansman yollar1 ve sosyal giivenlik sistemleri. Sinirh
kaynaklarin sisteme girdi olarak verilmesi ile optimum verimlilik {izerinden sistemin isleyisi.
Dar kaynaklarin 6ncelik yaklasimi iginde sonsuz gereksinimlere akilct 6zgiilenmesi (tahsisi).
Cagdas saglik anlayis1 baglaminda evrensel saglik hakkinin herkese esit olarak gerceklesmesi
ile ekonominin gereklerinin uzlastiriimast.

HAS 808 Saghk Demografisi (2 0 2)
Temel demografi kavramlari, niifus ve saglik iligkileri, niifus dinamikleri ve saglik sorunlar1
etkilesimi, go¢-saglik iliskisi, demografik yap1 ve saglik hizmetlerinin planlanmasi..

HAS 809 Tip Sosyolojisi (2 0 2)

Temel sosyolojik kavram ve ilkeler. Toplumun yapisi ile saglik olaylar1 arasindaki iligkiler.
Toplumsal katmanlar ve saglik sorunlari. Saglikta esitsizlikler ve sosyolojik kokleri. Riskli
toplumsal kiimeler. Saglik sorunlarinin ¢dziimiinde dikkate alinacak sosyolojik motifler ve
yontemler.

HAS 850 Uzmanhk Alan Dersi 11

Doktora 6grencisinin tez konusu belirlendikten sonra ilgili alandaki en son bilimsel yayinlari
incelemek, literatiir verilerini karsilastirmak ve danismani ile birebir konulari incelemek
doktora tez ¢aligmasinin metodolojisini 6n denemelere tabi tutmak ve konuyla ilgili dersleri
islemek.

HAS 860-Tez Calismasi II (0 1 0)

Doktora dgrencisi doktora yeterlik smavindan sonra Tez Izleme Komitesinin éniinde tez
konusunu savunmasi ve kabul edilmesi lizerine tez danismani ile 6grencinin tez konusundaki
bilimsel alanlarina iliskin yapmis olduklar1 haftalik tez ¢alismasina ait bir saatlik ders yiikiinii
ifade eder.

Tez Cahsmasi
Ogrencinin uzmanlik alanina 6zel orijinal bir konuda bilimsel yontemle arastirma yaparak
rapor haline getirmesi beklenir.



